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楽天で学んだ「絶対目標達成」7つの鉄則
小林史生 著

日本実業出版社

目標を達成する方法を教える本です。目標達成に必要な努力の、正しい方法を教えてくれます。成果を上げる仕組みやマ
インド、そして、方法を考え抜く習慣が身に付きます。著者は、30代で楽天が買収した米国企業の社長に抜てきされた人物
です。これまで数々の目標をクリアしてきたそうです。そんな著者が体得した、確実に結果を出す方法です。

あの楽天で、役員や社員と一緒に鍛え、結果を出してきたノウハウが満載です。もちろん、楽天以外の、あらゆる職場、仕
事に応用できます。読めば、目標達成が習慣になるはずです。ビジネスにおいて何よりも大切ことは、目標を設定し、それ
を達成していく力です。ところが、これまでそのノウハウが語られることはあまりありませんでした。そのせいか、目標達成とい
うと、気合と根性になりがちです。でも、それだけでは達成できません。努力は、闇雲にするのでなく、正しく、賢くすることが
重要だからです。

本書は、そのノウハウを紹介します。著者は「目標達成は、努力と工夫の掛け算」と言います。本書では、その工夫を7つの
ポイントに集約し「鉄則」として、章ごとに解説しています。

具体的には「分解して考える」「早期達成サイクル」「考えるために行動する」「やる気を引き出すネーミング」などです。学ん
で実践すれば、きっと結果が得られるはずです。仕事がら、日々目標達成に追われる営業担当者やセールスパーソンはも
ちろん、経営者や経営幹部、そして自らに目標を課すことで成長したいビジネスパーソンにもオススメします。

「未達成」は「負けグセ」のはじまり… 続きを読む
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